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Propriété: Orange de Floride
Nutrition sportive: Régénération et récupération

NUTRIATHLETIC NA Recover Florida Orange est un complément alimentaire destiné a la récupération et a la régénération
apres des séances intensives sur la glace, en salle ou lors d'entrailnements athlétiques. Sa formule de récupération
multifactorielle associe BLG, Peptistrong, de la créatine, des glucides et des électrolytes, le tout dans un parfum « Florida
Orange ». Elle s'adresse principalement aux joueurs de club et aux athlétes ambitieux qui disposent de peu de temps entre
deux séances d'entrainement.

o Type de produit : complément alimentaire pour la récupération et la régénération
e Formule : formule de récupération multifactorielle

o Composants : BLG, Peptistrong, créatine, glucides et électrolytes

o Objectif d’entrainement : apres I’entrainement, un match ou un effort intense

e Variante : Orange de Floride

e Saveur : orange

En hockey notamment, les efforts intenses sont souvent suivis dés le lendemain d’une nouvelle séance sur glace, d’un
entrainement en salle ou d'une séance de musculation. Dans ce contexte, une alimentation de récupération bien pensée est
bien plus qu’un simple complément. La combinaison de composants protéiques, de créatine, de glucides et d’électrolytes
agit simultanément sur plusieurs aspects de la récupération et s’intégre ainsi parfaitement dans un quotidien sportif
structuré, ponctué d’entrainements réguliers et de matchs.

Ceux qui souhaitent s’entrainer de maniere constante en équipe et éviter toute interruption inutile dans leur récupération
entre les séances trouveront ici une composition clairement axée sur |'utilisation apres I'effort.




