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: citron de Sicile
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Information sur le produit

49,00 CHF
plus expédition

LIVRAISON GRATUITE à partir de 150 CHF(sauf objets encombrants)�� Livraison entre le jeu. 29. oct. - lun. 02.nov. 2026
Plus de 10 en stock

https://shop.interhockey.ch/lng/fr/brand/nutriathletic.html


Propriété: Citron de Sicile

NUTRIATHLETIC NA FUEL ENDURANCE est un produit à base de glucides destiné aux efforts d'endurance de longue durée ; il
est particulièrement adapté aux situations où un apport énergétique constant est nécessaire tout au long de séances
prolongées. La saveur « Sicilian Lemon » apporte une note fraîche et citronnée à l'entraînement et à la compétition.

Type de produit : produit à base de glucides pour les efforts d'endurance
Système : matrice de glucides optimisée
Domaine d'utilisation : séances d'entraînement et de compétition prolongées
Saveur : Sicilian Lemon
Contenu : 1 500 g
Utilisation : pour l'apport énergétique lors d'efforts prolongés

L'apport en glucides joue un rôle essentiel, notamment dans les sports impliquant de longues phases d'effort, des
intervalles intenses ou des séances successives. La Carb-Matrix est conçue pour une utilisation dans le domaine de
l'endurance et s'adresse donc principalement aux sportifs d'endurance ambitieux ainsi qu'aux sportifs de club s'entraînant
régulièrement, qui planifient de manière ciblée leur alimentation autour de séances prolongées. La variante « Lemon »
fraîche offre une saveur agréablement légère et s'intègre bien dans les phases d'entraînement où les saveurs sucrées sont
moins recherchées.

Pour ceux qui souhaitent faire le plein en vue de séances régulières ou de longues phases de préparation, le
conditionnement de 1 500 g constitue un choix judicieux.
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