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POIDS DE LA BRODERIE

Numéro d'article : 641034.000 / GTIN : 853695004200 / Fabricants: CCM

10,00 CHF

au lieu de 20;00-CHF (Vous économisez 10,00
CHF)
plus expédition

# LIVRAISON GRATUITE a partir de 150 CHF
U AR B

@_ % Srqfroe | r|]|.":’ 9, oct. - lun. 02.

9 en stock

CCM STICK WEIGHT est un accessoire d'entrainement destiné aux joueurs de hockey qui souhaitent modifier de maniere
ciblée la sensation de leur crosse en dehors des séances sur glace ou en salle. Un poids supplémentaire fixé a la crosse
peut aider a travailler les mouvements de maniére plus consciente et a solliciter la maitrise de la crosse lors des
entrainements techniques d'une maniére différente de celle offerte par une configuration standard.

o Type de produit : poids supplémentaire pour crosse de hockey
« Domaine d'utilisation : entrainement technique et entrainement hors glace
« Avantages pour I'entrainement : modifie le poids de la crosse pour une sensation de mouvement plus intense

o Utilisation : destiné a étre fixé sur la crosse



https://shop.interhockey.ch/lng/fr/brand/ccm.html

2909000
@¢La®
INTERHOCKEY

Information sur le produit

o Public cible : principalement destiné aux joueurs de club et aux entraineurs dans le cadre de I'entrainement quotidien
« Contenu de la livraison : 1 piece de Stick Weight

C'est justement lors des entrainements techniques répétitifs que de petits stimuli font souvent la différence. Un poids
supplémentaire sur la crosse modifie sensiblement I'équilibre et impose ainsi de nouvelles exigences en matiere de
maniement de la crosse, de guidage et de rythme. Cela s'avere particulierement intéressant en milieu associatif, lorsque les
exercices doivent étre délibérément variés ou que les entraineurs recherchent des moyens simples pour rendre les
enchafnements connus plus exigeants.

Il est important de veiller a une fixation solide sur la crosse de hockey utilisée, afin que le poids supplémentaire reste stable
et contrélé pendant I'entrainement.




