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SKILLMASTER - AIDE AU MANIEMENT DE LA CROSSE

Numéro d'article : 641042.000 / GTIN : 874259004979 / Fabricants: BLUE SPORTS

119,00 CHF
plus expédition
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9 en stock



https://shop.interhockey.ch/lng/fr/brand/blue-sports.html
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Information sur le produit

Le BLUE SPORTS SKILLMASTER STICK HANDLING AID est un accessoire d'entrainement de hockey qui permet de travailler
de maniere ciblée le maniement de la crosse en dehors des entrainements collectifs habituels. Dans I'entrainement
technique en particulier, chaque mouvement précis compte. Un accessoire de maniement de la crosse comme ce modele
propose un exercice précis dans un espace restreint et aide a garder les mains actives et a guider la rondelle ou la balle de
maniére contrélée.

o Type de produit : accessoire d'entrainement au maniement de la crosse pour le hockey

« Domaine d'utilisation : entrailnement technique au maniement de la crosse et a la coordination des mains
« Avantages pour I'entrainement : favorise I'exécution de mouvements précis dans un espace restreint

e Public cible : entrainement des jeunes, en club et entrainement technique

« Modele : Skillmaster Stick Handling Aid

« Contenu de la livraison : 1 accessoire d'entrainement

Dans le quotidien de I'entrailnement, un tel outil s'avére particulierement utile la ou I'on travaille régulierement les
fondamentaux : avant I'entrainement sur glace, en salle ou lors de séquences techniques en marge des séances d'équipe.
C'est particulierement intéressant pour les jeunes joueurs et les joueurs de club, car le toucher de crosse et la vitesse des
mains s'améliorent non seulement grace aux répétitions, mais aussi grace a un guidage précis dans le respect de consignes
claires. Les entraineurs peuvent ainsi structurer facilement des ateliers d'entrainement et transmettre clairement les
aspects techniques.

Pour faire votre choix, il est utile de jeter un coup d’ceil au domaine d’utilisation prévu et de vérifier si I’entrainement se fait
avec un palet ou une balle.




