
AIDE AU TIR « FAST HANDS »
Numéro d'article : 604778.000 / GTIN : 676824032178 / Fabricants: WINWELL

WINWELL FAST HANDS SHOOTING AID est un accessoire d'entraînement destiné au maniement de la crosse au hockey. Il
s'adresse principalement aux joueurs et aux entraîneurs qui souhaitent travailler la rapidité des mains, la précision dans le
maniement de la crosse et la fluidité des mouvements. C’est justement lors des séances d’entraînement technique, en
dehors des entraînements collectifs habituels, qu’une forme d’entraînement simple et clairement ciblée compte souvent
plus qu’une complexité inutile.

Type de produit : accessoire d'entraînement au maniement de la crosse
Domaine d'utilisation : entraînement technique au hockey
Objectifs d'entraînement : rapidité des mains, contrôle du palet et coordination

 

Information sur le produit

119,00 CHF
au lieu de  149,00 CHF (Vous économisez 30,00
CHF)

plus expédition
LIVRAISON GRATUITE à partir de 150 CHF(sauf objets encombrants)�� Livraison entre le jeu. 29. oct. - lun. 02.nov. 2026

6 en stock

https://shop.interhockey.ch/lng/fr/brand/winwell.html


Fonctionnement : facilite la répétition des mouvements techniques lors du maniement et du déplacement de la rondelle
Public cible : joueurs en entraînement technique et entraîneurs au sein des clubs
Désignation : Maniement de la crosse WW

Ces outils d’entraînement sont particulièrement utiles lorsqu’il s’agit de conserver une bonne maîtrise du palet malgré la
pression du temps. Chez les jeunes, cela aide au développement des techniques de base ; lors des entraînements en club,
cela permet plutôt d’affiner le rythme, la vitesse des mains et le contrôle dans un espace restreint. Cela fait du FAST HANDS
SHOOTING AID un complément pratique pour les séquences techniques répétitives axées sur le travail des mains et du
bâton.

Avant de l'utiliser, il est utile de jeter un coup d'œil rapide à l'espace d'entraînement disponible et à l'objectif principal prévu
pour la séance technique.
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