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PUCK D'ENTRAINEMENT AU MANIEMENT DE LA CROSSE

- VERT / Couleur : vert

Numéro d'article : 601096.000 / GTIN : 94922069733 / Fabricants: BLUE SPORTS
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20,00 CHF

au lieu de 25,00-CHF (Vous économisez 5,00 CHF
)

plus expédition
Fod Llel AISON GR@)TUIEI’I;& partir de 150 CHF
@\."’1 ERERAT 5%'&.5 9. oct. - lun. 02.

Plus de 10 en stock



https://shop.interhockey.ch/lng/fr/brand/blue-sports.html
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Information sur le produit

Couleur: vert

Le BLUE SPORTS STICK HANDLING TRAINING PUCK VERT est destiné aux séances hors glace, lorsque la technique de
maniement de la crosse ne doit pas étre travaillée uniquement sur la glace. Le palet d'entrainement BG-P10 vert s'adresse
principalement aux jeunes joueurs et aux joueurs de club qui souhaitent travailler leur maniement du baton et répéter
correctement leurs enchafnements de mouvements en dehors des entrainements collectifs.

o Type de produit : Puck d'entrainement au maniement de la crosse hors glace

« Domaine d'utilisation : entrailnement technique hors glace

« Objectifs d'entrainement : maniement de la crosse, sens du palet et coordination des mains
« Modele : BG-P10

e Couleur : vert

e Sport : hockey sur glace

C’est justement lors des entrainements techniques réguliers qu’il est essentiel d’effectuer de nombreuses répétitions
précises. Un palet d’entrainement pour les séances hors glace permet de garder les mains actives et de continuer a
perfectionner des gestes tels que les menées serrées, les changements de direction rapides ou les passes controlées,
méme en I'absence de glace. Cela s'avere particulierement intéressant pour les jeunes joueurs et pour les joueurs dans le
cadre de leur quotidien au sein d'un club, lorsque des séances supplémentaires ont lieu dans un garage, sur le parvis ou
dans une salle.

Il est important de disposer d’une surface lisse pour que la rondelle d’entrainement roule de maniéere fluide et controlée lors
des exercices de maniement de la crosse.




