
BALLON D'ENTRAÎNEMENT SMART HOCKEY MINI /
Couleur : jaune / Couleur : jaune
Numéro d'article : 601154.005 / GTIN : 857913000289 / Fabricants: SID

Couleur des accessoires: jaune
Couleur: jaune

Le ballon d'entraînement SID Smart Hockey Mini en jaune est un ballon d'entraînement compact destiné au Smart Hockey.
La version « Mini » est particulièrement adaptée aux exercices techniques où une balle plus petite exige davantage de
précision dans la réception, le contrôle et les passes. Cela permet de développer un toucher de balle direct et précis,

 

Information sur le produit

16,00 CHF
au lieu de  20,00 CHF (Vous économisez 4,00 CHF
)

plus expédition
LIVRAISON GRATUITE à partir de 150 CHF(sauf objets encombrants)�� Livraison entre le jeu. 29. oct. - lun. 02.nov. 2026

Plus de 10 en stock

https://shop.interhockey.ch/lng/fr/brand/sid.html


notamment lors des entraînements des jeunes et des exercices comportant de nombreuses répétitions.

Type de produit : balle d'entraînement pour le hockey
Modèle : Smart Hockey Mini
Domaine d'utilisation : entraînement technique, jeu de passes et contrôle de balle
Avantages à l'entraînement : petite balle pour un maniement précis de la crosse et des enchaînements fluides
Couleur : jaune

Dans le cadre d'un entraînement quotidien, une mini-balle s'avère particulièrement utile lorsqu'il s'agit d'acquérir
correctement les bases ou d'affiner délibérément les gestes techniques. En raison de son format réduit, le ballon exige un
maniement précis de la crosse et un traitement fluide, ce qui apporte une valeur ajoutée notable chez les jeunes joueurs,
dans les groupes de hockey scolaires ou lors des entraînements en club. Les entraîneurs qui orientent leurs exercices de
manière ciblée vers la coordination et la réactivité apprécient également d’utiliser des ballons d’entraînement plus petits
lors de ces séquences.

Avant de l'utiliser, il est utile de jeter un coup d'œil au type d'entraînement concerné afin de s'assurer que la taille du ballon
et le niveau du groupe soient bien adaptés.
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