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PANNEAU D'ENTRAINEMENT DE VOLLEY-BALL 14
pouces

Numéro d'article : 601426.415 / GTIN : 7777777775938 / Fabricants: PLAYMAKER

79,20 CHF

au lieu de 99;00-CHF (Vous économisez 19,80
CHF)

plus expédition
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5 en stock
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Le tableau d'entrailnement PLAYMAKER 14 pouces pour le volley-ball est un outil pratique destiné aux entraineurs, aux
écoles et aux clubs qui souhaitent présenter rapidement et clairement des schémas de jeu. En volley-ball notamment, le
tableau tactique et le croquis du terrain permettent d'expliquer de maniére claire, directement au bord du terrain, les

rotations, les formations de réception ou le travail de bloc.

o Type de produit : tableau d'entrainement pour le volley-ball
o Taille : 14 pouces



https://shop.interhockey.ch/lng/fr/brand/playmaker.html
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« Domaines d'utilisation : entrainement, préparation des matchs et réunions d'équipe

« Avantages pour I'entrainement : visualisation rapide des trajectoires, des positions et des situations de jeu
« Public cible : entraineurs, enseignants ainsi que clubs et équipes de jeunes

o Utilisation : format compact pour une utilisation mobile en salle et a I'entrainement

Dans le quotidien de I'entrainement, chaque minute compte souvent. Un tableau compact de 14 pouces est donc
particulierement utile lorsqu’il s’agit d’expliquer des consignes sans grand effort, juste avant le prochain exercice. Les
schémas de jeu, les changements en défense sur le terrain ou les consignes pour le service-retour peuvent étre transmis de
maniere nettement plus claire lors d’une discussion qu’a I'oral uniquement. Cela s’avere particulierement utile pour les
équipes de jeunes et les activités réguliéres des clubs, ol une communication claire et une alternance rapide entre
explication et mise en pratique sont essentielles.

Avant l'achat, il est utile de se pencher brievement sur le format souhaité, selon que I'on recherche un tableau plutot
compact ou un modeéle plus grand pour les réunions.




