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Informazioni sul prodotto

59,00 CHF
più Spedizione

SPEDIZIONE GRATUITA a partire da 150.-CHF (eccetto merci ingombranti)�� Consegna tra il gio 29. ott - lun 02. nov2026
Più di 10 in stock

https://shop.interhockey.ch/lng/it/brand/nutriathletic.html


Caratteristica: Arancia della Florida
Alimentazione sportiva: Rigenerazione e riposo

NUTRIATHLETIC NA Recover Florida Orange è un integratore alimentare per lo recupero e il riposo dopo sessioni intense sul
ghiaccio, in palestra o nell’allenamento atletico. La formula multifattoriale per il recupero combina BLG, Peptistrong,
creatina, carboidrati ed elettroliti nel gusto Florida Orange ed è rivolta soprattutto ai giocatori di club e agli atleti ambiziosi
che dispongono di poco tempo tra una sessione di allenamento e quella successiva.

Tipo di prodotto: integratore alimentare per il recupero e la rigenerazione
Formula: formula multifattoriale per il recupero
Componenti: BLG, Peptistrong, creatina, carboidrati ed elettroliti
Obiettivo di allenamento: dopo l’allenamento, la partita o sforzi intensi
Variante: Florida Orange
Gusto: arancia

Soprattutto nell’hockey, a sessioni di allenamento intense spesso segue già il giorno successivo un’altra sessione sul
ghiaccio, un allenamento in palestra o una sessione di potenziamento muscolare. In questo contesto, un’alimentazione
mirata al recupero è molto più di un semplice integratore. La combinazione di aminoacidi, creatina, carboidrati ed elettroliti
agisce contemporaneamente su diversi aspetti del recupero e si adatta quindi perfettamente a una routine sportiva
strutturata con allenamenti e partite regolari.

Chi desidera allenarsi con costanza negli allenamenti di squadra e non vuole lasciare lacune inutili nel recupero tra una
sessione e l’altra, troverà qui una composizione chiaramente orientata all’uso post-sforzo.
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