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GAME CHANGER

N. art.: 641046.000 / GTIN: 7777777604030 / Produttore: BETTERHOCKEY

399,00 CHF
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Informazioni sul prodotto

BETTERHOCKEY GAME CHANGER concentra I'allenamento della tecnica di maneggio del bastone e della reattivita su un’area
di allenamento chiaramente strutturata di 170 x 83 cm. Il sistema e rivolto soprattutto a giocatori e allenatori ambiziosi che
desiderano impostare le sessioni fuori dal ghiaccio in modo mirato su velocita, precisione e lavoro con il bastone. Le 9
modalita di gioco garantiscono varieta nell’allenamento, senza distogliere I'attenzione dal lavoro tecnico vero e proprio.

« Tipo di prodotto: campo di allenamento interattivo per I’hockey

e Dimensioni: 170 x 83 cm

« Modalita di gioco: 9 diverse modalita di allenamento

e Punti chiave dell’allenamento: reazione, precisione, velocita e rapidita delle mani

e Funzionamento: punti di mira controllati dalla luce con esercizi a tempo

o Tipi di esercizi: tra cui Classic, Quick Hands, Toe Drag e 8 disteso

e Campo di applicazione: allenamento tecnico fuori dal ghiaccio o come complemento all’allenamento di squadra

Durante I’allenamento spesso non conta solo la ripetizione, ma anche uno stimolo chiaro. E proprio qui che entra in gioco
questo campo: punti di mira fissi o variabili richiedono una guida pulita del disco sotto pressione temporale, mentre diverse
modalita alternano in modo mirato controllo e velocita. Cio & particolarmente interessante per i giocatori che lavorano su
movimenti precisi, mani veloci e tempismo accurato, nonché per gli allenatori che desiderano creare blocchi tecnici ricchi di
varianti senza una grande preparazione.

Prima dell’utilizzo, vale la pena dare una rapida occhiata allo spazio disponibile, in modo che I'area di allenamento possa
essere integrata in modo ottimale.




