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Informazioni sul prodotto

CONO DA ALLENAMENTO / Dimensioni: 15 cm

N. art.: 601077.000 / GTIN: 67488201145 / Produttore: SID

15,20 CHF

invece di 19;00-CHF (Risparmia 3,80 CHF)

piu Spedizione

ﬁDIZ NE GRATU IT@ ??rtlre da 150.-
SIS GO B YA M un 02. nov

Pit di 10 in stock

Dimensioni dell'accessorio: 15 cm

Il SID TRAININGS-PYLON da 15 cm e un ausilio compatto per una chiara delimitazione del campo durante gli allenamenti di
hockey. Soprattutto nelle palestre, sul campo in erba sintetica o durante esercizi in spazi ristretti, la sua altezza ridotta aiuta
a delimitare con precisione percorsi di corsa, stazioni di passaggio e zone tecniche, senza interrompere inutilmente il flusso
dell’allenamento.

« Tipo di prodotto: cono da allenamento
e Dimensioni: 15 cm



https://shop.interhockey.ch/lng/it/brand/sid.html
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o Caratteristiche: conica di altezza ridotta

« Campo di applicazione: allenamento di hockey al coperto e all’aperto

« Vantaggi per I'allenamento: delimitazione di percorsi, stazioni e zone di movimento
« Destinatari: allenatori, societa sportive, scuole e squadre giovanili

« Contenuto della confezione: 1 cono da allenamento

La versione bassa e particolarmente adatta per esercizi in cui sono fondamentali i rapidi cambi di direzione, il controllo della
palla e le sequenze di coordinazione. Rispetto agli ausili di segnaletica piu alti, I'area di allenamento rimane vicina al suolo e
si adatta bene alle sessioni tecniche in cui sono richiesti percorsi precisi e brevi distanze di reazione. Per gli allenatori che
lavorano con le giovanili e nelle societa sportive, questo € pratico quando occorre allestire rapidamente le stazioni e
organizzare in modo chiaro le aree di allenamento.

Nella scelta, I'altezza gioca un ruolo fondamentale: i 15 cm si adattano bene a esercizi tecnici e di coordinazione compatti
con aree di gioco chiaramente delimitate.




