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PALLINA DA ALLENAMENTO SMART HOCKEY MINI /
Colore: giallo / Colore: giallo

N. art.: 601154.005 / GTIN: 857913000289 / Produttore: SID

16,00 CHF

invece di 206;060-CHF (Risparmia 4,00 CHF)
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Pit di 10 in stock

Colore dell'accessorio: giallo
Colore: giallo

Il pallone da allenamento SID Smart Hockey Mini in giallo € un pallone compatto per lo Smart Hockey. La versione Mini &
particolarmente adatta alle esercitazioni tecniche in cui una palla pilu piccola richiede maggiore precisione nel controllo,
nella conduzione e nei passaggi. Soprattutto nell’allenamento delle giovani leve e nelle esercitazioni con molte ripetizioni, si



https://shop.interhockey.ch/lng/it/brand/sid.html
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sviluppa cosi una sensazione diretta e precisa con la palla.

o Tipo di prodotto: palla da allenamento per hockey

o Versione: Smart Hockey Mini

« Campo di applicazione: allenamento tecnico, gioco di passaggi e controllo della palla

« Vantaggi per I'allenamento: palla piccola per un gioco preciso con il bastone e sequenze fluide
e Colore: giallo

Nell’allenamento quotidiano, una mini-palla e particolarmente utile quando si tratta di costruire correttamente le basi o di
affinare consapevolmente le sequenze tecniche. Grazie alle dimensioni ridotte, il pallone richiede una guida precisa del
bastone e un controllo fluido, il che apporta un notevole valore aggiunto per i giovani giocatori, nei gruppi di hockey
scolastici o negli allenamenti di club. Anche gli allenatori che orientano gli esercizi in modo mirato alla coordinazione e alla
reattivita preferiscono utilizzare palloni da allenamento pil piccoli in tali sequenze.

Prima di utilizzarla, vale la pena dare un'occhiata al tipo di allenamento, in modo che le dimensioni della palla e il livello del
gruppo siano adeguati.




