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NA RECOVER FLORIDA ORANGE / Eigenschaft: Florida
Orange / Sportnahrung: Regeneration und Erholung

Art-Nr.: 681225.000 / GTIN: 7640145042669 / Marke: NUTRIATHLETIC

59,00 CHF
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https://shop.interhockey.ch/brand/nutriathletic.html
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Eigenschaft: Florida Orange
Sportnahrung: Regeneration und Erholung

NUTRIATHLETIC NA Recover Florida Orange ist eine Sportnahrung fir die Regeneration und Erholung nach intensiven
Einheiten auf dem Eis, in der Halle oder im Athletiktraining. Die multifaktorielle Recovery-Formel kombiniert BLG,
Peptistrong, Creatine, Kohlenhydrate und Elektrolyte in der Geschmacksrichtung Florida Orange und richtet sich vor allem
an Vereinsspieler und ambitionierte Athleten, bei denen zwischen Belastung und nachster Einheit nur wenig Zeit liegt.

o Produkttyp: Sportnahrung fiir Regeneration und Erholung

o Formel: multifaktorielle Recovery-Formel

o Bestandteile: BLG, Peptistrong, Creatine, Kohlenhydrate und Elektrolyte
e Trainingsfokus: nach Training, Spiel oder intensiven Belastungen

o Variante: Florida Orange

e Geschmack: Orange

Gerade im Hockey folgen auf harte Belastungen oft schon am nachsten Tag die nachste Eiszeit, ein Hallentraining oder eine
Krafteinheit. In diesem Umfeld ist eine durchdachte Recovery-Nahrung mehr als nur ein Zusatz. Die Kombination aus
Proteinbausteinen, Creatine, Kohlenhydraten und Elektrolyten spricht mehrere Bereiche der Erholung gleichzeitig an und
passt damit gut in einen strukturierten Sportalltag mit regelmassigem Training und Spielbetrieb.

Wer im Teamtraining konstant arbeiten und zwischen den Einheiten keine unnétigen Licken in der Erholung entstehen
lassen mochte, findet hier eine klar auf den Einsatz nach Belastungen ausgerichtete Zusammensetzung.




