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Eigenschaft: Capri Lemon
Sportnahrung: Muskelaufbau und Kraftaufbau

NUTRIATHLETIC NA GROW CAPRI LEMON ist eine Post-Workout-Formel für den Einsatz nach intensiven Kraft- und
Hockeyeinheiten. Gerade nach harten Belastungen im Kraftraum oder in Phasen mit hohem Trainingsumfang zählt eine
gezielte Ergänzung, die auf Muskelaufbau und Kraftaufbau ausgerichtet ist. Die Sorte Capri Lemon bringt dabei eine frische

 

Produktinformation

89,00 CHF
zzgl. Versand

GRATIS VERSAND ab 150.- CHF(ausgenommen Sperrgut)�� Lieferung zwischen Do. 29. Okt. - Mo. 02.Nov. 2026
Mehr als 10 auf Lager

https://shop.interhockey.ch/brand/nutriathletic.html


Geschmacksrichtung ins Regenerationsfenster nach dem Training.

Produkttyp: Post-Workout-Formel
Einsatzbereich: Muskelaufbau und Kraftaufbau
Technologie: mit BLG, Peptistrong und Creatin
Funktionsfokus: nach intensiven Kraft- und Trainingseinheiten
Variante: Capri Lemon

Im Hockey reicht die Belastung oft über das eigentliche Teamtraining hinaus. Dazu kommen Athletikblöcke, Beinkraft,
Oberkörperarbeit und wiederholte Einheiten über die Woche. Genau in diesem Umfeld passt eine Zusammensetzung, die
auf die Phase nach dem Training ausgerichtet ist. Die Kombination aus BLG, Peptistrong und Creatin macht dieses Produkt
besonders für ambitionierte Vereinsspieler und leistungsorientierte Athleten interessant, die den Kraftbereich nicht nur
ergänzend, sondern strukturiert in den Trainingsalltag einbauen.

Wer bei Sportnahrung gezielt nach einer Post-Workout-Lösung mit Creatin und klarer Ausrichtung auf Kraft und Muskulatur
sucht, findet hier eine sachlich fokussierte Ergänzung ohne unnötige Umwege.
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