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ATTACK TRIANGLE
Art-Nr.: 641053.000 / GTIN: 812516000012 / Marke: BLUE SPORTS

101,15 CHF

statt 119,00-CHF (Sie sparen 17,85 CHF)

zzgl. Versand

® GRATIS VERSAND ah 150.- CHF
“I‘,._%%‘Eﬂg“zwi HELADG. 29. Okt. - Mo. 02.

5 auf Lager

BLUE SPORTS ATTACK TRIANGLE ist eine einfache Trainingshilfe fir das Hockeytraining, wenn Passspiel, Ballkontrolle und
saubere Laufwege gezielt aufgebaut werden sollen. Solche Markierungselemente sind besonders im Vereinsalltag, im
Nachwuchsbereich und bei wiederkehrenden Technikformen praktisch, weil Ubungen schnell aufgebaut und klar sichtbar

strukturiert werden kénnen.

e Produkttyp: Trainingshilfe fir Hockeylibungen

e Form: Dreieckige Markierung

« Einsatzbereich: Training in Halle und auf dem Spielfeld

e Trainingsnutzen: Unterstlitzung bei Pass-, Technik- und Bewegungsformen



https://shop.interhockey.ch/brand/blue-sports.html
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« Handhabung: Schnell platzierbar und flexibel in Ubungsformen integrierbar
e Zielgruppe: Trainer, Vereine und Nachwuchsteams

Gerade bei Ubungsformen mit mehreren Stationen hilft ein klar gesetztes Dreieck dabei, Abstande und Richtungen sauber
vorzugeben. Das schafft Ordnung in kleinen Gruppen ebenso wie im Mannschaftstraining und erleichtert einen flissigen
Ablauf ohne lange Umbauphasen. Fir Trainer ist das vor allem dann wertvoll, wenn Techniktraining kompakt organisiert
werden soll und jede Wiederholung prazise sitzen muss.

Bei der Auswahl lohnt sich ein kurzer Blick auf den geplanten Trainingsaufbau, damit Anzahl und Anordnung der
Markierungen zum Umfang der Einheit passen.




