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FAST HANDS SHOOTING AID
Art-Nr.: 604778.000 / GTIN: 676824032178 / Marke: WINWELL
119,00 CHF
statt 149,00-CHF (Sie sparen 30,00 CHF)

zzgl. Versand

* GRATIS VERSAND ah 150.- CHF
m_@%‘ﬂﬂé“zwi NBY. 29. Okt. - Mo. 02.

6 auf Lager

WINWELL FAST HANDS SHOOTING AID ist ein Trainingshilfsmittel flr Stickhandling im Hockey und richtet sich vor allem an
Spieler sowie Trainer, die an schnellen Handen, sauberer Scheibenfuhrung und flissigen Bewegungsablaufen arbeiten
mochten. Gerade im Techniktraining abseits des regularen Teamtrainings zahlt eine einfache, klar fokussierte Trainingsform

oft mehr als unnétige Komplexitat.

e Produkttyp: Trainingshilfe fir Stickhandling

« Einsatzbereich: Hockey-Techniktraining

« Trainingsfokus: schnelle Handarbeit, Scheibenkontrolle und Koordination

« Funktionsweise: unterstitzt wiederholte Technikabldufe beim Fuhren und Bewegen der Scheibe



https://shop.interhockey.ch/brand/winwell.html
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o Zielgruppe: Spieler im Techniktraining sowie Trainer im Vereinsbetrieb
e Bezeichnung: Stickhandling WW

Solche Trainingstools sind besonders dann sinnvoll, wenn das Geflhl fir die Scheibe unter Zeitdruck sauber bleiben soll. Im
Nachwuchsbereich hilft das bei der Entwicklung der Grundtechnik, im Vereinstraining eher beim Feinschliff von Rhythmus,
Handgeschwindigkeit und Kontrolle auf engem Raum. Das macht die FAST HANDS SHOOTING AID zu einer praktischen
Erganzung fir wiederholbare Techniksequenzen, bei denen Hande und Schlagerarbeit im Mittelpunkt stehen.

Vor dem Einsatz lohnt sich ein kurzer Blick auf den verfligbaren Trainingsplatz und den geplanten Schwerpunkt im

Techniktraining.




