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Produktinformation

TRAININGSBALL SMART HOCKEY MINI / Farbe: gelb /
Farbe: gelb

Art-Nr.: 601154.005 / GTIN: 857913000289 / Marke: SID

16,00 CHF

statt 20;00-CHF (Sie sparen 4,00 CHF)

zzgl. Versand
# GRATIS VERSAND ah 150.- CHF

LR SR -G, 29. Okt. - Mo. 02.

Mehr als 10 auf Lager

Zubehorfarbe: gelb
Farbe: gelb

SID Trainingsball Smart Hockey Mini in Gelb ist ein kompakter Trainingsball fir Smart Hockey. Die Mini-Ausfihrung passt
besonders gut zu Technikformen, bei denen ein kleinerer Ball das saubere Mitnehmen, Fihren und Passen starker fordert.
Gerade im Nachwuchstraining und bei Ubungsformen mit vielen Wiederholungen entsteht so ein direktes, prazises



https://shop.interhockey.ch/brand/sid.html
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Ballgefuhl.

e Produkttyp: Trainingsball fur Hockey

o Ausfiihrung: Smart Hockey Mini

o Einsatzbereich: Techniktraining, Passspiel und Ballkontrolle

o Trainingsnutzen: kleiner Ball fir prazise Stockarbeit und saubere Ablaufe
e Farbe: gelb

Im Trainingsalltag ist ein Mini-Ball vor allem dort sinnvoll, wo Grundlagen sauber aufgebaut oder technische Ablaufe
bewusst gescharft werden sollen. Durch das kleinere Format verlangt der Ball eine genaue Schlagerfihrung und eine ruhige
Verarbeitung, was bei jungen Spielern, in Schulhockey-Gruppen oder im Vereinstraining einen splirbaren Mehrwert bringt.
Auch Trainer, die Ubungen gezielt auf Koordination und Reaktion ausrichten, arbeiten in solchen Sequenzen gern mit
kleineren Trainingsballen.

Fir den Einsatz lohnt sich ein kurzer Blick auf die jeweilige Trainingsform, damit Ballgrosse und Niveau der Gruppe sinnvoll
zusammenpassen.




