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TRAINERMAPPE

Art-Nr.: 601289.000 / GTIN: 840676010145 / Marke: INTERHOCKEY

63,20 CHF

statt 79,00-CHF (Sie sparen 15,80 CHF)

zzgl. Versand

# GRATIS VERSAND ah 150.- CHF

ﬁtl;.@%%“z% HERDY. 29. Okt. - Mo. 02.

Mehr als 10 auf Lager

INTERHOCKEY TRAINERMAPPE ist fur Trainer und Betreuer gedacht, die Ablaufe auf dem Feld oder in der Halle schnell
festhalten und im Training direkt umsetzen méchten. Die Ausfuhrung ,two way“ passt gut zu Einheiten, in denen
Spielsituationen aus mehreren Richtungen erklart, angepasst und unmittelbar besprochen werden.

o Produkttyp: Trainermappe flr Hockeytraining und Spielorganisation

o Ausfiihrung: two way

o Einsatzbereich: Training, Matchvorbereitung und Coaching am Spielfeldrand

e Trainingsnutzen: unterstltzt die anschauliche Darstellung von Laufwegen, Positionen und Standardsituationen
o Handhabung: schnelle visuelle Kommunikation in Besprechungen und kurzen Unterbriichen



https://shop.interhockey.ch/brand/interhockey.html
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Gerade im Vereinsalltag zahlt oft, dass Inhalte ohne lange Erklarung sichtbar werden. Eine Trainermappe hilft dabei,
Formationen, Pressingwege oder Varianten bei Freischlagen klar darzustellen. Die two-way-Ausfliihrung spricht besonders
Trainer an, die im Feldhockey unterschiedliche Spielrichtungen, Umschaltmomente oder Aufbauformen flexibel skizzieren
mochten. Das ist im Nachwuchsbereich ebenso hilfreich wie bei Teams, die taktische Ablaufe regelmassig wiederholen und
verfeinern.

Wer im Training haufig mit Gruppen arbeitet oder zwischen Halle und Feld wechselt, profitiert vor allem von einer klaren,
schnellen und leicht verstandlichen Darstellung direkt vor Ort.




