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Produktinformation

4,90 CHF
zzgl. Versand

GRATIS VERSAND ab 150.- CHF(ausgenommen Sperrgut)�� Lieferung zwischen Do. 29. Okt. - Mo. 02.Nov. 2026
Mehr als 10 auf Lager

https://shop.interhockey.ch/brand/nutriathletic.html


Eigenschaft: Barbados Pink Grapefruit
Sportnahrung: Muskelaufbau und Kraftaufbau

NUTRIATHLETIC NA WHEY PROTEIN WATER Barbados Pink Grapefruit ist ein energievermindertes, aromatisiertes
Proteinwasser für Trainingstage, an denen eine leichte Erfrischung gefragt ist. Gerade rund um Kraftaufbau und
Muskelaufbau passt ein Getränk dieser Art gut in den Sportalltag, wenn neben Flüssigkeit auch Eiweiss aufgenommen
werden soll, ohne auf ein klassisches, milchiges Shake-Gefühl zu setzen.

Produkttyp: pasteurisiertes Proteinwasser mit Süssungsmittel
Variante: Barbados Pink Grapefruit
Eiweissquelle: Reisprotein 5 Prozent
Nährwerte pro 100 g: 20 kcal, 4.0 g Eiweiss, 1.0 g Kohlenhydrate
Zuckergehalt: unter 0.5 g pro 100 g
Fett: unter 0.5 g pro 100 g, davon gesättigte Fettsäuren unter 0.1 g
Weitere Bestandteile: resistentes Dextrin aus Mais, Erythrit, natürliches Aroma, Phosphorsäure, Sucralose
Einsatzbereich: Sportnahrung für Muskelaufbau und Kraftaufbau

Im Unterschied zu schwereren Proteinshakes wirkt diese Zusammensetzung deutlich leichter. Das ist besonders interessant
für sportlich aktive Personen, die nach einer Einheit im Kraftraum oder nach Zusatztraining im Verein etwas unkompliziertes
trinken möchten. Mit 4.0 g Eiweiss pro 100 g, wenig Zucker und reduziertem Energiegehalt lässt sich das Getränk gut in
einen strukturierten Trainingsalltag einordnen.

Wer gezielt auf Zutaten und Nährwerte achtet, findet hier eine klare, sachliche Zusammensetzung auf Wasserbasis mit
Reisprotein und fruchtiger Grapefruit-Note.
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