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NA PLANT PROTEIN WATER PUERTO RICAN PINA
COLADA / Eigenschaft: Puerto Rican Pina Colada /
Sportnahrung: Muskelaufbau und Kraftaufbau

Art-Nr.: 681243.000 / GTIN: 7640145041716 / Marke: NUTRIATHLETIC
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https://shop.interhockey.ch/brand/nutriathletic.html
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Sportnahrung: Muskelaufbau und Kraftaufbau
Eigenschaft: Puerto Rican Pifia Colada

NUTRIATHLETIC NA PLANT PROTEIN WATER Puerto Rican Pifia Colada ist ein energievermindertes Proteinwasser flr
Trainingstage, an denen eine leichte, trinkfertige Erganzung gefragt ist. Die Sorte Puerto Rican Pifla Colada kombiniert ein
aromatisiertes Geschmacksprofil mit 5 Prozent Reisprotein und passt gut in Einheiten rund um Muskelaufbau und
Kraftaufbau, wenn schwere Shakes nicht im Vordergrund stehen.

o Produkttyp: energievermindertes, aromatisiertes Proteinwasser

« Proteinquelle: Reisprotein 5 Prozent

e Einsatzbereich: Sportnahrung fur Muskelaufbau und Kraftaufbau

e Zusammensetzung: Wasser, resistentes Dextrin aus Mais, Erythrit, nattrliches Aroma, Phosphorsaure, Sucralose
e Geschmack: Puerto Rican Pifia Colada

« Verarbeitung: pasteurisiert, mit Sissungsmittel

« Nahrwerte pro 100 g: 24 kcal, 4.0 g Eiweiss, 1.5 g Kohlenhydrate, unter 0.5 g Zucker, unter 0.5 g Fett, 0.04 g Salz

Gerade im Sportalltag, wenn zwischen Arbeit, Training und Regeneration wenig Zeit bleibt, zahlt eine unkomplizierte
Losung. Dieses Getrank liefert Eiweiss in flissiger Form und bleibt dabei kalorienarm. Fir regelmassig trainierende
Spielerinnen und Spieler, die rund um Krafttraining oder intensive Wochen eine leichte Alternative zu klassischen
Proteinshakes suchen, ist das im Alltag oft praktischer und angenehmer zu trinken.

Wer bei Sportnahrung auf Geschmack und eine eher leichte Konsistenz achtet, findet hier eine klar einzuordnende Option
auf Basis von Reisprotein.




